Przedmiotowy System Oceniania
Edukacji dla Bezpieczenstwa Kkl. 111

Opracowal: Jacek Woroch

Forma aktywnoSci Cf]?]is:]?girrgéé Waga
Sprawdzian (praktyczny) 2 razy W semestrze 5
Test, 1 raz w semestrze 5
Ulotka 1 raz w semestrze 3
Prezentacja 1 raz w semestrze 3
Kartkowka 1 razy w semestrze 3
Zadanie domowe 1 raz w semestrze 1
Zeszyt 1 raz w semestrze 1

Na oceng celujacy:
Uczen:
Potrafi wyjasni¢ jak zapobiega¢ zakazeniom,
Potrafi zastosowac podreczne $rodki do unieruchomienia konczyn dolnych i gérnych,
Umie scharakteryzowaé przyczyny zaburzen krazenia i oddychania,
Umie wykonaé¢ czynnosci pierwszej pomocy przy wstrzasie pourazowym,
Wie jak reagowac przy zaburzeniach podstawowych funkcji zyciowych,
Potrafi zachowac¢ si¢ w obliczu mozliwosci powstania paniki,
Potrafi wyjasni¢ indywidualne mozliwosci ochrony przed promieniowaniem,
Potrafi wymienié¢ zadania, jakie stojg przed formacjami OC w obliczu zagrozen.
Potrafi wykorzysta¢ podreczny sprzet gasniczy do gaszenia pozaru w zarodku,
. Potrafi praktycznie zastosowa¢ $rodki do przechowywania zywnosci i wody,
. Potrafi przeprowadzi¢ zabiegi sanitarne w domu przy pomocy materialéw znajdujacych si¢ w apteczce
domowej,
. Potrafi realizowac¢ zasady indywidualnego postepowania na wypadek powodzi, pozaru oraz wypadku
komunikacyjnego,
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Na ocen¢ bardzo dobra:
Uczen:
1. Wie jak reagowaé przy zaburzeniach podstawowych funkcji zyciowych,
2.  Umie scharakteryzowac przyczyny zaburzen krazenia i oddychania,
3. Umie wykona¢ czynnoS$ci pierwszej pomocy przy wstrzgsie pourazowym,
4. Potrafi omowi¢ sposoby sporzadzania prowizorycznych noszy,
5. Potrafi wyjasni¢ jak zapobiegaé zakazeniom,
6. Potrafi udzieli¢ pomocy osobie poparzonej srodkami chemicznymi,
7. Potrafi udzieli¢ pomocy osobie zatrutej srodkami chemicznymi, gazami, artykutami spozywczymi,
8. Potrafi zastosowa¢ podreczne $rodki do unieruchomienia koniczyn dolnych i gornych,
9. Potrafi zachowac si¢ w obliczu mozliwosci powstania paniki,
10. Potrafi wykorzysta¢ zdobyta wiedze¢ w praktyce,
11. Potrafi wykorzysta¢ podreczny sprzet gasniczy do gaszenia pozaru w zarodku,
12. Potrafi postgpowaé w obliczu komunikacyjnych i ekologicznych,
13. Potrafi wyjasni¢ indywidualne mozliwosci ochrony przed promieniowaniem,
14. Potrafi praktycznie zastosowaé srodki do przechowywania zywno$ci i wody,
15. Potrafi przeprowadzi¢ zabiegi sanitarne w domu przy pomocy materialéw znajdujacych si¢ w apteczce
domowej,
16. Potrafi wymieni¢ zadania, jakie stoja przed formacjami OC w obliczu zagrozen.

Na ocen¢ dobra:

Uczen:
1. Potrafi wykona¢ czynnosci nakazane okreslonymi sygnatami alarmowymi,
2. Zna czynnoSci tzw. tancucha ratunkowego i potrafi wykonac¢ je praktycznie,
3. Umie poda¢ przyczyny i objawy wstrzgsu pourazowego,
4. Umie opatrywaé rézne rodzaje ran, tamowac krwotoki zewnetrzne,
5. Umie udzieli¢ pomocy przy poparzeniach i odmrozeniach,



Zna sposoby i potrafi udzieli¢ pomocy osobie porazonej pradem,

Potrafi okresli¢ drogi wnikania trucizn do organizmu,

Potrafi okresli¢ warunki i miejsca sprzyjajace urazom uktadu kostnego,

Potrafi wykorzysta¢ podreczne materiaty do ochrony droég oddechowych i skory,

. Potrafi wymieni¢ mozliwo$ci przeciwdziatania panice,

. Umie dokona¢ analizy lokalnych zagrozen powodzia, pozarem,

. Potrafi omowi¢ czynnosci ratownicze podczas pozaru,

. Potrafi wlasciwie postgpowaé podczas pozaru w domu i w szkole,

. Potrafi wskaza¢ mozliwosci wykorzystania promieniowania,

. Omawia rézne sposoby zabezpieczania zywnosci i wody przed skazeniem,

. Potrafi omowi¢ roznice migdzy czgsciowymi i catkowitymi zabiegami sanitarnymi i specjalnymi,

. Wymienia podstawowe dokumenty ONZ regulujace funkcjonowanie Obrony Cywilnej na §wiecie.

Na oceng¢ dostateczng:

Uczen:

Rozumie znaczenie konkretnych sygnatow alarmowych,

Potrafi wyjasni¢ podstawowe funkcje zyciowe,

Potrafi wykona¢ uciskanie klatki piersiowej oraz wentylacje zastepcza,
Zna podstawowe techniki przenoszenia oséb poszkodowanych,

Zna techniki tamowania krwotokow,

Potrafi udzieli¢ pomocy po rozpoznaniu ran,

Zna sposoby udzielenia pomocy przy oparzeniach i wychtodzeniach,
Umie podac przyczyny zatrug,

Zna czynnosci pierwszej pomocy w przypadku ztaman konczyn,

. Umie wyjasni¢ przyczyny powstania paniki,

. Wymienia sposoby przeciwdziatania zagrozeniom lokalnym,

. Wymienia sprzet przeciwpozarowy,

. Przedstawia zagrozenia zwigzane z katastrofami i awariami,

. Umie scharakteryzowaé zrdédta oraz rodzaje promieniowania,

. Potrafi okresli¢ zasady zabezpieczania wody i zywnosci na wypadek zagrozen,

. Wyjasnia pojecia: odkazanie, dezynfekcja, dezaktywacja, dezynsekcja, deratyzacja,

. Umie opisa¢ znaczenie znakow ewakuacyjnych, ochrony przeciwpozarowej oraz higieny pracy w swoim

otoczeniu i regionie.

Na ocen¢ dopuszczajgca:

Uczen:

zna i rozroznia sygnaty alarmowe,

wie jak rozpoznaé urazy,

zna czynno§$ci przy wentylacji zastepcze;j,

zna przyczyny wstrzasu,

wymienia rodzaje urazow i krwotokow,

wymienia stopnie oparzen i odmrozen,

rozpoznaje zatrucia,

rozpoznaje urazy konczyn,

wymienia przyczyny powodzi i pozaru,

wymienia zagrozenia jakie niesie powodz,

zna miejsce poboru wody w najblizszym otoczeniu,
wymienia powody zabezpieczenia wody 1 Zywnosci,

. Wymienia i rozrdznia znaki bezpieczenstwa,
. Wymienia glowne zadania obrony cywilnej i podstawowe dokumenty normatywne.

Na oceng¢: niedostateczng

Uczen:

Uczen w zakresie swych kompetencji nie spetnia wymagan na ocen¢ dopuszczajaca,
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nie zna kryteridéw oceniania z przedmiotu

nie zna tematyki zaje¢, ktora bedzie realizowana

nie rozumie istoty udzielania pierwszej pomocy

nie rozumie, na czym polega wezwanie pomocy

wymienia zagrozenia jakie niesie powodz,

nie potrafi wymieni¢ zagrozenia jakie niesie powodz,

nie prowadzi dokumentacji tj. zeszytu przedmiotowego oraz zeszytu ¢wiczen.



